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ÁREA DA FORMAÇÃO PESSOAL E SOCIAL 

 Sabe o seu nome completo; 
Sabe o nome dos pais; 
Ajuda os colegas; 
Partilha materiais; 
Respeita regras do jogo; 
Leva uma tarefa até ao fim; 

ÁREA DA EXPRESSÃO E COMUNICAÇÃO: 

 
 
 
DOMÍNIO EDUCAÇÃO FÍSICA 

Identifica as diferentes partes do corpo; 
Nomeia as diferentes partes do corpo; 
Coordena os movimentos; 
Pega corretamente no lápis;    
Utiliza a tesoura;  
Utiliza corretamente o pincel; 

 
 
 
 
 
 
 
DOMÍNIO EDUCAÇÃO 
ARTÍSTICA 

 
 
Artes visuais 

 
Representa a figura humana, cabeça, tronco e 
membros; 
Desenha/pinta representações com alguns detalhes; 

Jogo 
Dramático/ 

Teatro  
 

 
Envolve-se com outra criança no jogo do faz de conta; 
  

 
Música 

Canta canções; 
Marca o ritmo;  
Identifica diferentes sons;  
Aprende a escutar; 
Exprime sentimentos. 

Dança 
 

Movimenta-se com ritmo ao som da música; 

 
 
DOMÍNIO LINGUAGEM ORAL E 
ABORDAGEM À ESCRITA 
 

Participa na conversação normal da sala; 
Pronuncia corretamente as palavras;  
Transmite mensagens ou recados; 
Memoriza lengalengas, trava-línguas e poesia; 
Narra acontecimentos; 
Copia símbolos;  
Organiza sequências.   

 
DOMÍNIO MATEMÁTICA 
 

Agrupa, ordena objetos segundo 3 características (cor, 
forma, tamanho); 
Compreende noções de conceitos opostos; 
Conta sequencialmente até 10; 
 

ÁREA DO CONHECIMENTO DO MUNDO 

Questiona acerca do que observa; 
Regista o que observou; 
É capaz de identificar as condições atmosféricas; 
Conhece diferentes tipos de animais; 
Conhece e utiliza os diferentes ecopontos; 
Explora jogos educativos no computador. 

 


